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- NAKOZETCE

OYIWETRA ABSOLWENTA/THI RURSU:

cany ylut: specjalisi(h)a lewapii zabunze nugchy pséw

rozumie czym jest, a czym nie jest, lek separacyjny oraz rozne podtoza
emocjonalne problemoéw separacyjnych u psow;
wie jakie sg najczestsze objawy leku separacyjnego i jakie systemy emocjonalne
sq zwlgzane z separacja;
czuje sie pewnie i swobodnie w edukowaniu i1 dyskutowaniu na temat
krazacych mitow dot. terapii zaburzen separacyjnych odwotujac sie do badan
naukowych;
wie i rozumie kluczowe znaczenie odpowiedniego zarzgadzania czasem i
przestrzenig w pracy z zaburzeniami separacyjnymi psa, potrafi wspomaoc
klientow w poszukiwaniu rozwigzan wspierajacych zarzadzanie opiekg nad
psem;
zna 1 potrafi stosowac protokodt pracy z zaburzeniami separacyjnymi zgodny z
zatozeniami jego autorki Maleny DeMartini:

» potrafi przeprowadzi wstepna konsultacje z opiekunem

» potrafi przeprowadzi¢ ocene wstepna online, w tym przede wszystkim:

o rozumie 1 umie wyjasni¢ w czytelny sposob opiekunom dlaczego
ocena wstepna i okreslenie wyjsciowego progu reakcji danego psa
jest istotne dla pracy z protokotem terapeutycznym;

o potrafi zaplanowac odpowiedni rozktad kamer i przygotowac
srodowisko do sesji, dopasowane do konkretnej przestrzeni, jak i do
psa i mozliwosci technicznych,

o potrafi ogladac i nagrywac psa podczas nieobecnosci i opisywac w
czasle rzeczywistym mowe ciata psa i jego zachowania,

o potrafi przekazywac czytelne instrukcje opiekunom,

o potrafi czytelnie i prosto wyjasni¢ dziatanie Google Sheet oraz
strukture poszczegdlnych misji i zatozenia protokotu,

o potrafi formutowac odpowiednie pytania i zebra¢ wartosciowy
wywiad o psie, opiekunach oraz srodowisku,

» potrafi rozpisywac codzienny dziennik misji, w tym przede wszystkim:

o zna 1rozumie funkcje i strukture misji terapeutycznej,

o potrafi rozpisa¢ odpowiednie kroki rozgrzewkowe dopasowane do
konkretnego psa,



O

O

O

potrafi wprowadzac¢ do misji zapowiedzi wyjscia i inne bodzce
wyzwalajgce reakcje u psa,

potrafi dobra¢ optymalna dtugosc i poziom skomplikowania dla
kazdego kroku rozgrzewkowego i kroku konncowego misji,

potrafi unika¢ schematéw i odpowiednio réznicowac misje miedzy
sobg tworzac spojny plan terapeutyczny dopasowany do aktualnych
potrzeb psa.

» potrafi prowadzi¢ i wyciggac¢ wnioski z cotygodniowy reocen w czasie

rzeczywistym, w tym przede wszystkim:

O

rozumie i umie wyjasnic¢ opiekunom jaka jest funkcja regularnych
reocen

wie ,0 co ijak zapytac” psa podczas reoceny

wie o co zapytac opiekuna podczas reoceny

wie jak czytelnie przekazywac opiekunowi istotne informacje i
zatozenia dotyczgce wspdlnej pracy terapeutycznej

potrafi analizowac i proponowac odpowiednie modyfikacje planu
czy Srodowiska dla uzyskania jeszcze wigkszej szansy na sukces
terapeutyczny.

e zna i potrafi korzystac¢ z Google Sheet jako platformy kontaktowej z opiekunami

podczas pracy z protokotem terapeutycznym, w tym przede wszystkim:

» rozumie zalety tej formuty pracy,

» potrafi stworzy¢ nowy plik i dziennik misji i odpowiednio go

modyfikowac i rozszerzac do potrzeb danego psa,

» potrafi zaprojektowac odpowiedni wyglad kolumn, napisac czytelne

instrukcje, zmieniac kolory, czcionki, formatowanie tekstu itp. oraz

udostepniac¢ poprawnie dokument klientom.

zna i potrafi odczytywac niuanse psiej komunikacji i mowy ciata oraz na

podstawie obserwacji ustala¢ indywidualny prog reakcji danego psa;

wie jak wykorzystac ustalony prog reakcji w planowaniu kolejnych misji;

potrafi analizowac dane z sesji terapeutycznych i rozumie znaczenie analizy

wplywu srodowiska danego psa,

potrafi stworzyc¢ i wyjasnic zasade wypelniania arkusza sledzenia danych dla

opiekundw,

potrafi sortowac dane w arkuszu wg poszczegdlnych kryteridw i wyciggac

wnioskl istotne dla planowania sesji dopasowanych do indywidualnych potrzeb

danego psa,

potrafi zaadresowac¢ momenty regresu i zastojow, zaoferowac odpowiednie

wsparcie i motywacje dla opiekunow, rozumie i potrafi wyjasnic, ze jest to

naturalny element tego protokotu, potrafi analizowac¢ dane z arkusza i

wywiadu, tak by zmodyfikowac kolejne misje i wyjs¢ mozliwie jak najszybciej

z okresu kryzysowego,



zna 1 potrafi zastosowac odpowiednie modyfikacje do pracy terapeutycznej
dopasowane do szczegolnych przypadkow psow, w tym w szczegolnosci:
szczeniakow, psich seniorow, pséw w wielopsich domach, psow z
nadwrazliwoscia dzwiekowsa i nadmiernym przywigzaniem

potrafi wspodlpracowac z lekarzem weterynarii w kontekscie sprawdzenia stanu
zdrowia i potencjalnego dobrania psychofarmakologii - rozumie i zna podstawy
dotyczace dziatania neuroprzekaznikow, lekéw i suplementow i ich potencjalny
wplyw na proces uczenia sie,

zna podstawy psychologii ludzkiej i narzedzia do skutecznej komunikaciji z
klientami i umie dopasowac si¢ do potrzeb danych opiekunéw w pracy
terapeutycznej, wie jak nawigzywac dobra relacje z opiekunami, efektywnie
motywowac ich krotko- i dtugoterminowo, jak komunikowac sie z empatia i
wspotczuciem i wspiera¢ odpowiednio klientow nie przekraczajac przy tym
swoich kompetencji,

wie jak zadbac o swoj wlasny dobrostan i stan psychiczny, by uniknac
wypalenia zawodowego,

zna sposoby komunikaciji z réznymi typami klientéw i radzenia sobie z tzw.
trudnym klientem

wie jak radzi¢ sobie z tremg w kontekscie prowadzenia konsultaciji



